
* Une alternative sans porc sera proposée
Menus réalisés par une diététicienne diplômée

Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements.

Semaine 12
Menus de Mars

19.
Mardi

21.
Jeudi 22. Vendredi

18.
Lundi

Nems
Émincés de dinde 

aux oignons
Légumes façon wok

yaourt de brebis

Omelette 

Poêlée de légumes

Savaron

Pomme

Coleslaw
Fileté colin cheddar

Pommes de terre
rondes
Cantal

Sauce bolognaise végétale* Filet de poisson *

Etats U
n
is

Pâtes       sauce
bolognaise

Brique Forez
Crème vanille


