
SEMAINE N° 3 Du 13 au 19 Janvier 2025

lundi 13 janvier 2025 mardi 14 janvier 2025

Filet de poisson

à la carbonara Petits pois-carotte

Pâtes à la crème

Pâtes Rôti de dinde sauce au thym

Salade de blé aux légumes

Verchicors Yaourt Famboise

Compote Pomme poire

jeudi 16 janvier 2025 vendredi 17 janvier 2025

Galette de blé (fromage & épinard) Filet de poisson sauce citron 

Terrine de poisson

★ ★ ★ Une alternative sans porc sera proposée (Option sans viande) ★ ★ ★
★ ★ ★ Menus réalisés par une diététicienne diplômée ★ ★ ★

★ ★ ★ Tout changement dans le menu est involontaire et dépend des approvisionnements ★ ★ ★

Coquillette aux légumes Duo de haricots

Tomme catalane Yaout nature

Dès de Fruit

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable

= Label Egalim (rassemble les produits éligibles Egalim hors Bio) 

= Produit issu de l'agriculture biologique = Produit Français

= Produit Européen= Produit issu de le pêche durable


